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Kmalu po drugi svetovni vojni, v paketu s hrano, ki so ga poslali sorodniki iz ZDA, evropska (pogosto

vzhodnoevropska) družina najde kozarec s praškom brez etikete ali kakršnegakoli sporočila s pojasnilom.

Ob predpostavki, da gre za neki ameriški instant napitek, družina raztaplja žlice praška v topli vodi in ga

pije. V drugih različicah se prah uporablja kot začimba za kuhanje ali se misli, da je kokosova moka,

moka za kruh ali mešanica za kolače. Kasneje prispe pismo s pojasnilom, da kozarec vsebuje kremirane

ostanke sorodnika, ki je emigriral v ZDA pred mnogo leti, umrl je med vojno, ter je želel biti pokopan v

svoji domovini. Včasih se pismo s pojasnilom nahaja v istem paketu, vendar je napisano v angleškem

jeziku in ni nikogar, ki bi ga lahko prevedel, vse dokler kremirani ostanki niso že pojedeni. Novejša

različica legende opisuje kremirane ostanke sorodnika poslane iz Avstralije domov v Anglijo in tam

vmešane v božični puding. Ko je prispelo pismo s pojasnilom, je bilo že pojedeno pol pudinga.
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